
 

   

 
ਨਾਮ ਿਲਖਣਾ

 
ਲੋੜੀਦਂੀਆਂ ਸਮੱਗਰੀਆਂ: ਕਾਗਜ਼, ਕ�ੇਓਨ, ਮਾਰਕਰ, ਪ�ਿਸਲਾਂ ਜਾਂ ਪੈਨ 
 

ਸਟੈਪ 1: ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਉਸਦੇ ਮਨਪਸੰਦ ਿਵਅਕਤੀ ਜਾਂ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਆਖੋ। 
 

ਸਟੈਪ 2: ਡ�ਾਇੰਗ ਪੂਰੀ ਹੋਣ ਤੇ, ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਤਸਵੀਰ ਤੇ ਦਸਤਖ਼ਤ ਕਰਨ ਲਈ ਆਖੋ। ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਉਸਦਾ 
ਪਿਹਲਾ ਅਤੇ ਆਖ਼ਰੀ ਨਾਮ ਿਲਖਣ ਲਈ ਅਤੇ ਇਕੱਲੇ ਹੀ ਇਹ ਸਭ ਕਰਨ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਿਹਤ ਕਰੋ।  
 

ਸਟੈਪ 3: ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਦੇ ਅਿਧਆਪਕ ਨਾਲ ਔਨਲਾਈਨ ਿਸਖਲਾਈ ਸੈਸ਼ਨ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ 
ਦੀ ਡ�ਾਇੰਗ ਸਾਂਝੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰਨ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਿਹਤ ਕਰੋ ਿਕ ਉਹਨਾਂ ਨੇ 
ਿਕਸਦੀ ਡ�ਾਇਗੰ ਬਣਾਈ ਹੈ ਅਤ ੇਉਹ ਿਵਅਕਤੀ ਜਾਂ ਚੀਜ਼ ਉਸਦੀ ਮਨਪਸੰਦ ਿਕਉ ਂਹੈ। ਜੇਕਰ ਔਨਲਾਈਨ ਸੈਸ਼ਨ 
ਸੰਭਵ ਨਹੀ ਂਹੈ, ਤਾਂ ਡ�ਾਇੰਗ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਿਖੱਚੋ ਅਤੇ ਇਹ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਦੇ ਅਿਧਆਪਕ ਨੰੂ ਭੇਜ ੋ
ਿਕ ਉਹ ਕੀ ਹੈ। ਫੋਟੋ ਿਵੱਚ ਬੱਚੇ ਤ� ਨਾਮ ਿਲਖਵਾਉਣਾ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਓ।  
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