Resumen de la reapertura de las escuelas
de Washington en 2020: guia de educacion

eshecial

Este resumen de la reapertura de las escuelas de Washington en 2020: guia de educacion
especial ayudara a las familias de los estudiantes con discapacidades a saber qué esperar
cuando las escuelas vuelvan a abrir. También ayudara a las familias a tomar decisiones
respecto a sus estudiantes. Ofrece estrategias para aprender en Internet, en personay a partir
de una combinacion de ambas.

Planificacion de educacion especial para la reapertura de las
escuelas de Washington en 2020

Conceptos de planificacion para considerar

Esta guia fue escrita para ayudar a las escuelas a reabrir y brindar servicios de educacion
especial. Los servicios se pueden brindar en Internet, en persona o mediante una combinacion
de ambas formas.

Guia de planificacion de educacion especial para la reapertura de las

escuelas de Washington en 2020

e El formulario tiene preguntas de guia sobre la participacion familiar, el acceso al
idioma y la tecnologia. También hay preguntas sobre la asistencia a los estudiantes y al
personal.

e El formulario también tiene espacio para planificar acciones, cronogramas y la manera
en que los equipos mediran el éxito.

Necesidad de servicios de recuperacion como resultado del cierre de las

instalaciones escolares por COVID-19
e Estos son servicios adicionales para los estudiantes con discapacidades cuando reabran
las escuelas. No todos los estudiantes necesitan servicios adicionales.

e Los equipos deben identificar las necesidades de los estudiantes debido a la falta de
clases y servicios durante la primavera de 2020.

e Los servicios de recuperacién se pueden brindar fuera del horario escolar o durante el
dia escolar.

Consideraciones para el personal

e Capacite a todo el personal sobre como asistir a los estu%@ﬁ(laﬁg%gg Sﬁﬁ:a gfc%?o%%lsq.tendent of
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Capacite al personal para utilizar tecnologia accesible..
Capacite a todo el personal sobre como solicitar intérpretes y trabajar con ellos.

Asegurese de que todo el personal sepa como solicitar asistencia de salud mental para
los estudiantes y el personal. Prepare planes de respaldo para asistir a los estudiantes
cuando un educador esté enfermo.

Practicas inclusivas en todos los modelos de reapertura de
escuelas

Asociaciones familiares y comunicacion

Las escuelas deben trabajar con las familias para atender a las necesidades de los
estudiantes en el hogar y en los establecimientos escolares.

Asegurese de que todo el personal sepa cobmo el racismo, la discriminacién por
discapacidad y el trauma afectan a los estudiantes con discapacidades y a sus familias.

Las escuelas deben comunicarse de la manera que sea mas conveniente para las
familias. Deben comunicarse en el idioma que se habla en el hogar.

Las escuelas deben seqguir intentandolo hasta llegar a todas las familias.

Las familias que tengan inquietudes deben comunicarse con su escuela o distrito.

Apoyo socioemocional, conductual y para la participacion del

estudiante

Las escuelas deben ayudar a todos los estudiantes a satisfacer sus necesidades
sociales, emocionales y de conducta.

Asegurese de que todo el personal sepa como ayudar a los estudiantes de manera que
se respeten las diferentes culturas.

Asegurese de que todo el personal sepa como ayudar a los estudiantes que han
experimentado un trauma.

Dictado de clases y disefio universal para el aprendizaje continuo

Todo el personal debe trabajar con los maestros de educacion especial para ayudar a
los estudiantes con discapacidades.

Todos los estudiantes y sus familias necesitan acceso a los materiales y horarios de las
lecciones en Internet. Los horarios en Internet deben ser flexibles.

Los estudiantes deben recibir adaptaciones y asistencia tanto a través de Internet
Ccomo en persona.
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Servicios de educacion especial durante la reapertura de
escuelas

Evaluaciones y elegibilidad
e Los equipos deben controlar el progreso de todos los estudiantes para ayudar en la
enseflanza y la conducta.

e Los distritos escolares deben buscar y asistir a los estudiantes con discapacidades. Este
proceso se llama busqueda de nifios.

e Los equipos deben hablar con las familias sobre las necesidades de los estudiantes en
la escuelay en el hogar. Los equipos también deben analizar las necesidades debido al
cierre de escuelas en la primavera de 2020.

e Los datos para la evaluacion pueden incluir observaciones y pruebas completadas en
persona o en Internet. Las evaluaciones tardias deben completarse lo antes posible.

Desarrollo del Programa de educacion individualizado (Individualized

Education Program, IEP)

e Los estudiantes deben recibir los servicios del IEP. El servicio se puede prestar a través
de Internet, en persona o de ambas formas.

o Muchos estudiantes pueden aprender a través de Internet o mediante una
combinacion de clases en Internet y en persona.

o Algunos estudiantes necesitan clases en persona para aprender. Cuando sea
seguro hacerlo, las escuelas deben brindar esos servicios en persona.

e Silos estudiantes se agrupan por motivos de seguridad, las escuelas deben tener
cuidado de no segregar aun mas a los estudiantes con discapacidades. Las decisiones
de colocacion deben tomarse de forma individual segun las necesidades del
estudiante.

e Los servicios se pueden brindar de forma individual, en grupos pequefios o en una
clase.

o La Ensefanza especialmente disefiada (Specially Designed Instruction, SDI) es
una forma de ensefianza con cambios para ayudar a que un estudiante con una
discapacidad pueda aprender.

o Los servicios relacionados ayudan a los estudiantes a beneficiarse de la
educacion especial. La asistencia puede incluir lenguaje, movimiento, transporte
y mas.
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o Las ayudasy los servicios complementarios asisten a los estudiantes con
discapacidades en entornos de educacion general. Esto puede incluir la
asistencia de un paraeducador, de uno a uno o en grupos.

e Todo el personal puede ayudar a los estudiantes con discapacidades. El personal de
educacion especial debe disefar la clase y controlar el progreso.

e Las familias pueden ayudar a los estudiantes a aprender en casa y a través de Internet.
Las escuelas deben capacitar y asistir a las familias cuando sea necesario.

Apoyo tecnoldgico y Tecnologia de asistencia (Assistive Technology,
AT)

e Latecnologia puede ayudar a los estudiantes con discapacidades a aprender en
Internet, en persona o de ambas formas.

e Las escuelas deben brindar la tecnologia en el IEP del estudiante para ayudarlo a
aprender. Las escuelas deben considerar cémo la tecnologia adicional podria ayudar a
los estudiantes con discapacidades a aprender.

e Las escuelas también deben ayudar a las familias a aprender a usar la tecnologia
cuando los estudiantes aprendan a través de Internet.

e Asegurese de que todo el personal sepa como usar la tecnologia para ayudar a los
estudiantes con discapacidades a aprender y ser incluidos.

Estrategias especificas para abordar las necesidades individuales de los

estudiantes
e Los estudiantes pueden tener dificultades cuando las escuelas vuelvan a abrir.

o Es posible que necesiten ayuda para aprender nuevas rutinas en la escuela, a
través de Internet o en ambos entornos.

o Los estudiantes deben practicar el uso de horarios y tecnologia para ser
independientes.

e Las escuelas deben brindar apoyo conductual para que todos los estudiantes puedan
aprender.

o El personal debe enfocarse en un apoyo conductual positivo y evitar los
castigos.

o Estos apoyos deben ayudar a los estudiantes que tienen necesidades
emocionales.
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e Para los estudiantes con necesidades Unicas, los especialistas deben trabajar con los
maestros y las familias para brindar asistencia en la escuela, a través de Internet o en
ambos entornos.

Control de progreso y generacion de informes
e Las escuelas deben documentar el progreso del estudiante en cada meta y objetivo del
IEP.

e Los informes de progreso deben indicar qué servicios se brindaban a través de Internet
0 en persona.

e Las familias deben recibir informes de progreso segun lo programado en el |EP.

e Se les puede pedir a las familias que ayuden a las escuelas a controlar el progreso de
los estudiantes.

Aprendizaje temprano

e Asegurese de que todo el personal de preescolar sepa como ayudar a los nifios
pequeios con discapacidades a aprender a través de Internet, en persona o de ambas
formas. Las actividades de aprendizaje deben ser flexibles y breves.

e Los equipos deben comunicarse frecuentemente con las familias de los nifios
pequefnos con discapacidades.

e Los equipos deben trabajar con las familias para ayudarlas a asistir a los nifios
pequefos con discapacidades en el hogar.

e Los nifios de 2 aflos con discapacidades que reciben servicios deben realizar una
evaluacion y tener un IEP en vigor para cuando cumplan los 3 afios.

Graduacién y transicion a la escuela secundaria

e Todos los estudiantes de la escuela intermedia y secundaria deben tener un Plan para
la escuela secundaria y el futuro (High School and Beyond Plan, HSBP). El HSBP debe
coincidir con los servicios de transicién del IEP para cada estudiante con discapacidad.

e Los equipos deben planificar los servicios de transicion en la escuela, a través de
Internet o en ambos entornos. Esto debe incluir la busqueda de carreras.

e Los estudiantes de la escuela secundaria pueden necesitar servicios de transicion de
recuperacion. Esto podria incluir a estudiantes que se graduaron o cumplieron 21 afios
en la primavera de 2020.
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