
 

 

विशेषवशक्षा रिकििी सेिाओ ंके विए Washington 

का िोडमैप : 2021 औि उसके बाद 

इस संसाधन का उदे्दश्य Individualized Education Program (व्यक्तिगत वशक्षा कार्यक्रम, IEP) टीमो ंको विकिांग 

छात्ो ंके विए कोविड-19 के प्रभाि के कािण आिश्यक रिकििी सेिाओं1 का वनधायिण किने में मदद किना है औि 

र्ह Office of Superintendent of Public Instruction (साियजवनक वनदेश के अधीक्षक के Washington 

कार्ायिर्, OSPI) सामान्‍र् वशक्षा मागयदशयन के विए पूिक है। महामािी के परिणामस्वरूप, Washington में हि छात् 

को व्यक्तिगत रूप से पढाई में अभूतपूिय रुकािट का अनुभि हुआ है। सू्किी वजिो,ं वशक्षको,ं परििािो ंऔि खुद छात्ो ं

के प्रर्ासो ंके बािजूद, सू्कि सुविधा बंद होने, सेिाओ ंके छूट जाने र्ा वििंवबत होने, र्ा दूिस्थ वशक्षा तक पहंुच में 

बाधाओ ंके कािण अनेक विद्याथी2 कोविड से पहिे के IEP िक्ष्ो ंपि उवचत प्रगवत नही ंकि पाए। 

Free appropriate public education (वनिः शुल्क उपरु्ि साियजवनक वशक्षा, FAPE) प्रदान किने की आिश्यकता 

के साथ संगत, OSPI की अपेक्षा र्ह है वक आईईपी (IEP) टीमें प्री-सू्कि से 21 िषय की आरु् तक आईईपी (IEP) िािे 

प्रते्यक छात् के विए रिकििी सेिाओ ंकी व्यक्तिगत आिश्यकता पि विचाि किें। परिवाि ों क  इस प्रक्रिया के क्रिए 

क ई क्रवशेष अनुि ध किने की जरूित नही ों ह नी चाक्रहए। आईईपी (IEP) टीमो ंको रिकििी सेिाओ ंकी 

आिश्यकता की समीक्षा आईईपी (IEP) प्रवक्रर्ा के वहसे्स के तौि पि किनी चावहए औि विद्याथी की जरूित के आधाि 

पि व्यक्तिगत वनणयर्ो ंको प्राथवमकता देनी चावहए। स्पष्ट बात र्ह है वक आईईपी (IEP) िािे प्रते्यक विद्याथी के विए 

वजिे तुिंत आईईपी (IEP) बैठकें  तर् औि आर्ोवजत किें , ऐसा ओएसपीआई (OSPI) नही ंचाहता। रे् वनणयर् 2021-22 

सू्किी िषय की शुरुआत से पहिे, िावषयक आईईपी (IEP) समीक्षा वतवथ से पहिे िेने की आिश्यकता हो सकती है, र्ा 

र्वद वजिा औि माता-वपता सहमत हैं तो आगामी िावषयक समीक्षा वतवथ पि हो सकता है। कई आईईपी (IEP) टीमें 

2020-21 सू्किी िषय के दौिान इन चचायओ ंमें शावमि िही हैं औि व्यक्तिगत रिकििी सेिाओ ंको वनधायरित किने औि 

उन्‍हें प्रदान किने के विए प्रवक्रर्ाओ ंको िागू किना शुरू कि चुकी हैं।  

ओएसपीआई (OSPI) द्वािा 1 जून, 2021 तक िागू होने िािी वजिा शैक्षवणक एिं छात् कल्याण र्ोजना के विकास एिं 

वक्रर्ान्वर्न हेतु स्‍कूिी वजिा विशेष वशक्षा वनदेशक की भागीदािी आिश्यक है। र्ह पूिक मागयदशयन, आईईपी (IEP) 

िािे छात्ो ंके विए रिकििी सेिाओ ंके बािे में, विवशष्ट अवतरिि जानकािी प्रदान किता है औि उन आिश्यकताओ ं

की जगह नही ंिे िेता। र्ह मागयदशयन विवभन्न स्रोतो ंसे अनुकूवित वकर्ा गर्ा था, वजसमें वपछिे ओएसपीआई (OSPI) 

मागयदशयन औि अन्य िाज्य, फेडिि औि तकनीकी सहार्ता संसाधन शावमि हैं। ओएसपीआई (OSPI) विशेष वशक्षा 

प्रश्न-उत्ति के सन्दभय कोष्ठको ंमें नोट वकए गए हैं। इस दस्तािेज की सामग्री वनम्‍न को संबोवधत किती है : 

• रिकििी सेिाओ ंके विए प्राथवमकताएं 

• रिकििी सेिाओ ंको परिभावषत किना 

• रिकििी सेिाओ ंका वनधायिण 

• रिकििी सेिाओ ंका दस्तािेजीकिण 

• रिकििी सेिाओ ंकी सहार्ता किने के विए अवतरिि संसाधन 

 

1 रिकविी सेवाएं ऐसा शब्‍द है जिसका उपयोग OSPI द्वािा ववकलांग छात्रों को कोववड-19 महामािी औि वसंत 2020 में स्कूल सुववधा बंद 

िहने के ननिंति प्रभाव को दिू किने के ललए प्रदान की िाने वाली अनतरिक्त सेवाओं का वर्णन किने के ललए ककया िाता है। (परिलशष्ट देखें) 
2 ववशेष लशक्षा के ललए पात्र छात्रों के ललए, IDEA चाहता है कक स्कूली जिलों में प्रत्येक पात्र छात्र को उस छात्र की ववशेष आवश्‍यकताओं को 
पूिा किने के ललए डडिाइन ककया गया आईईपी (IEP) देकि छात्रों को नन:शुल्‍क उपयुक्त सावणिननक लशक्षा (FAPE) प्रदान की िाए, िो कक 

"बच्चे की परिजस्िनतयों के आलोक में बच्‍चे को उचचत प्रगनत में उचचत रूप से सक्षम बनाने के ललए गर्ना किके बनाई गई हैं।" 20 U.S.C. 

1412(a)(1); Endrew F. v. Douglas County School District RE-1 137 S.Ct. 988, 69 IDELR 174 (2017). 
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• परिवशष्ट : प्रगवत की वनगिानी (र्ही कंुजी है!) 

 

रिकविी सेवाओों के क्रिए प्राथक्रिकताएों  

आईईपी (IEP) िािे प्रते्यक छात् को रिकििी सेिाओ ंकी आिश्यकता नही ंहोगी, औि रिकििी सेिाएं उतने ही समर् 

के विए अवत आिश्यक नही ंहै वजतने समर् छूट गई थी (अथायत्, वमनट के विए वमनट, घंटे के विए घंटा)। रिकििी 

सेिाओ ंका ध्‍र्ान इस पि कें वित होना चावहए वक आईईपी (IEP) िक्ष्ो ंपि प्रगवत का िही स्ति प्राप्त किने में छात्ो ं

की मदद हो, वजतना महामािी न होने पि होता। ये सेवाएों  प्रक्रतशत या सूत्र गणना पि आधारित नही ों ह नी 

चाक्रहए; रिकविी सेवाओों की सिय-सीिा औि िात्रा आईईपी (IEP) वािे प्रते्यक छात्र के क्रिए एक व्यक्तिगत 

क्रनणणय ह ना चाक्रहए।  

 

रिकििी सेिाओ ंकी आिश्यकता की पहचान किने में माता-वपता औि परििाि प्रमुख भागीदाि हैं, क्ोवंक उनके 

पास आमतौि पि सू्कि की सुविधा बंद होने के समर् से िेकि अब तक छात् के बािे में ितयमान जानकािी होती है। 

जैसा वक सभी विशेष वशक्षा प्रवक्रर्ाओ ंके साथ होता है, सू्किी वजिो ंको रिकििी सेिाओ ंके बािे में वनणयर्ो ंका 

समथयन किने के विए आिश्यकतानुसाि, व्याख्या औि अनुिाद सवहत, भाषा पहंुच सहार्ता प्रदान किनी चावहए।3 

सू्किी वजिो ंको र्ह सुवनवित किना चावहए वक माता-वपता को वनणयर् िेने की प्रवक्रर्ा में भाग िेने के विए 

आिश्यक जानकािी औि सहार्ता वमि िही है। 

रिकविी सेवाओों क  परिभाक्रषत किना  

रिकविी सेवाएं:4 इस शब्द का उपयोग ओएसपीआई (OSPI) द्वािा कोववड-19 महामािी औि बसंत 2020 स्कूली 
सुववधा बंद होने के ननिंति प्रभाव के समाधान के ललए ववकलांग छात्रों को प्रदान की िाने वाली ववशेष लशक्षा औि 
संबंचधत सेवाओं औि सहायता का वर्णन किन ेके ललए ककया िाता है। रिकविी सेवाएं, जिनमें प्रनतपूिक सेवाएं 

 

3 WAC 392-172A-03100 औि WAC 392-172A-05001 

4 इस दस्तावेि में "रिकविी सेवाए"ं शब्द का उपयोग उन ववशेष लशक्षा सेवाओं के ललए प्रनतपूिक लशक्षा प्रदान किने के ललए दानयत्वों को 
समाप्त या कम किने के ललए नही ंककया गया है, िो स्कूल सुववधाओं के बंद िहने के दौिान नही ंदी िा सकी िीं या पहंुच से बाहि िीं। ववशेष 

लशक्षा वववाद समाधान प्रकियाओ ंके माध्यम से पाए गए उल्लंघन के ललए अभी भी प्रनतपूिक सेवाओं का आदेश ददया िा सकता है।  

• इक्विटी और समािेश
• डटेा-सूचित निर्णय
• IDEA एिं FAPE आिश्यकताएं

अिसर में भागीदारी

• अभी शरुू करें,‍प्रदाि करें और 
पुिमूणलयांकि करें

• प्रगनत की निगरािी करें और 
प्रनतगमि

• आिश् यकता के अिुरूप 
प्राथममकता दें

तात्कामिकता
एिं निदाि की 

प्राथममकता (Triage)

• छात्र और पररिार भागीदार के 
रूप में

• शीघ्र और अवसर संिाद करें
• भाषा पहंुि की आिश्यकताओ ं
पर वििार करें

पारदमशणता और जुड़ाि

https://app.leg.wa.gov/wac/default.aspx?cite=392-172A-03100
https://app.leg.wa.gov/wac/default.aspx?cite=392-172A-05001
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शालमल हो सकती हैं, ववशेष लशक्षा औि संबंचधत सेवाओं के छूट िाने या सीलमत हो िाने के कािर् या महामािी 
के परिणामस्‍िरूप अन्य कािणो ंसे विकिांग छात्ो ंको अवतरिि विशेष वशक्षा औि संबंवधत सेिाएं प्रदान किती हैं 

औि आईईपी (IEP) िक्ष्ो ंपि उवचत प्रगवत की कमी को दूि किने के विए वडजाइन की गई हैं।5 िहत्वपूणण यह है 

क्रक, रिकविी सेवाओों के क्रनणणय क्रकसी क्रववाद का परिणाि नही ों हैं, बक्ति आईईपी (IEP) टीि द्वािा 

सहय गात्मक प्रक्रतक्रिया ह नी चाक्रहए। 

• रिकििी सेिाओ ंको उसी मात्ा में प्रदान किने की कोई आिश्यकता नही ंहै वजतनी मात्ा छूट गई थी 

(अथायत्, वमनट के विए वमनट, घंटे के विए घंटा)। (प्रश्‍न-उत्‍ति (Q&A) बी-1, बी-4) 

• आईईपी (IEP) िािे अवधकांश छात्ो ंके विए, ओएसपीआई (OSPI) अनुशंसा किता है वक रिकििी सेिाएं 

आमतौि पि सू्कि िािे वदन को छोड़कि प्रदान की जाएं, वजसमें गवमयर्ो ंके दौिान सेिाएं देना शावमि हो 

सकता है। र्वद आईईपी (IEP) टीम र्ह वनधायरित किती है वक रिकििी सेिाएं सू्कि िािे वदनो ंमें ही प्रदान 

की जाएंगी, तो टीमो ंको र्ह सुवनवित किना चावहए वक इससे छात् के विए शावमि होना अवधक 

प्रवतबंधात्मक न हो र्ा रे् अवतरिि सामान्य वशक्षा वनदेश छूटने में सहभागी न बनें। (प्रश्‍न-उत्‍ति (Q&A) 

फुटनोट बी-1, बी-4) 

• सू्कि िािे वदनो ंको छोड़कि रिकििी सेिाएं कैसे प्रदान की जा सकती हैं, इसके उदाहिणो ंमें वनम्‍न 

शावमि हैं, िेवकन इन्ी ंतक सीवमत नही ंहैं : 

o सू्कि जाने से पहिे र्ा सू्कि के बाद अवतरिि व्यक्तिगत वनदेश। 

o सू्कि जाने से पहिे र्ा सू्कि के बाद र्ा सू्कि के अिकाश के दौिान अवतरिि व्यक्तिगत र्ा 

टेिीथेिेपी सेिाएं (जैसे, भाषण औि भाषा थेिेपी, व्यािसावर्क थेिेपी, शािीरिक थेिेपी)। 

o सू्कि जाने से पहिे र्ा सू्कि के बाद र्ा सू्कि बे्रक के दौिान अवतरिि परिितयन सेिाएं। 

o र्वद दूिस्थ रूप से प्रदान की गई सेिाओ ंके मामिे में छात् ने पर्ायप्त प्रगवत का प्रदशयन वकर्ा है 

तो सू्कि जाने से पहिे र्ा स्‍कूि के बाद र्ा सू्कि बे्रक के दौिान अवतरिि दूिस्थ सेिाएं 

(असमकाविक/समकाविक)। 

o वनधायरित सू्कि अिकाश (अथायत ग्रीष्म, सदी, िसंत) के दौिान अवतरिि विशेष वशक्षा सेिाएं। 

o वजिा विमोचन वदिस (रििीज डेज) पि अवतरिि विशेष वशक्षा सेिाएं। 

o सू्कि जाने से पहिे र्ा स्‍कूि के बाद र्ा सू्कि अिकाश के दौिान अवतरिि व्यक्तिगत रूप से 

बनाए गए खेि समूह र्ा सहकमी सामावजक समूह। 

प्रनतपूिक लशक्षा/सेवाएं : हो सकता है कक जिले औि माता-वपता प्रनतपूिक लशक्षा शब्द से अचधक परिचचत हों, िो 
ऐसा ही उपाय है, पि जिसे ववशेष रूप से Individuals with Disabilities Education Act (ववकलांग व्यजक्तयों के 
लशक्षा अचधननयम, IDEA) में परिभावषत नहीं ककया गया है। प्रनतपूिक लशक्षा को न्यायालयों द्वािा ऐसी सेवाओं 
के रूप में परिभावषत ककया गया है िो FAPE से इनकाि की पूनत ण किती हैं। प्रनतपूिक शैक्षक्षक सेवाओं का उद्देश्य 
ककसी छात्र को उस समय उपयुक्त ववशेष लशक्षा सेवाएं प्रदान किन ेमें जिले की अक्षमता को दिू किना है, जिस 
समय छात्र FAPE का हकदाि है या िा।6 प्रनतपूिक सेवाएं देकि ककसी छात्र को उस जस्िनत में िखने का प्रयास 
ककया िाता है, जिस जस्िनत में छात्र ववशेष लशक्षा औि संबंचधत सेवाओं से वंचचत नही ंहोता। प्रनतपूिक लशक्षा यह 
सुननजश्चत किने के ललए डडिाइन की गई है कक IDEA के अिण के भीति ककसी छात्र को उचचत रूप से लशक्षक्षत 

 

5 जिलों को इस बात पि भी ववचाि किना चादहए कक क्या रिकविी सेवाए ंप्राप्त किने वाले छात्रों को कोववड-19 के प्रभाव को कम किने के 

ललए सभी छात्रों को दी िाने वाली अन्य सेवाओं की भी आवश्यकता है, जिसमें सामान्य लशक्षा व्‍यवस्‍िा में ननदेशात्मक नुकसान की भिपाई 

किना औि छात्रों के समग्र कल्‍यार् का समिणन किना भी शालमल है। 
6 Lipsitt को ललखा पत्र, OSEP (अप्रैल 2018)। 
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ककया िाता है औि इस प्रकाि, आम तौि पि, चूके हुए समय के ललए हिाणने के तौि पि ददन के ललए ददन या 
लमनट के ललए लमनट प्रदान किन ेकी कोई आवश्यकता नहीं है।7 

• जब अक्सि एक विक्तखत िाज्य वशकार्त र्ा उवचत प्रवक्रर्ा वनणयर् से जुड़ी होती है, तो प्रवतपूिक वशक्षा के 

प्रािधान के विए वकसी वजिे की ओि से गिती ढंूढने की आिश्यकता नही ंहोती; इसके बजार्, FAPE 

प्रदान किने में एक असमथयता के अिािा FAPE प्रदान किने में विफिता  को प्रवतपूिक वशक्षा दूि किती 

है।8 र्वद कोई आईईपी (IEP) टीम र्ह वनधायरित किती है वक जािी कोविड-19 महामािी औि 2020 िसंत 

सुविधा बंद होने के कािण विशेष वशक्षा सेिाओ ंतक पहंुच के नुकसान र्ा कमी के कािण कोई छात् 

आईईपी (IEP) िक्ष्ो ंपि अपेवक्षत प्रगवत नही ंकि िहा है, तो आईईपी (IEP) टीम को इस बात पि विचाि 

किना चावहए वक छात् को कौन-सी प्रवतपूिक वशक्षा सेिाओ ंकी आिश्यकता है। ओएसपीआई (OSPI) 

प्रवतपूिक सेिाएं शब्‍द का उपर्ोग महामािी के दौिान FAPE प्रदान किने में असमथयता र्ा विफिता को दूि 

किने के विए प्रदान की जाने िािी रिकििी सेिाओ ंके प्रकाि को संदवभयत किने के विए कि िहा है। 

• U.S. वशक्षा विभाग ने संकेत वदर्ा है वक सू्किो ंके वफि से खुिने पि, आईईपी (IEP) टीमो ंको व्यक्तिगत 

रूप से वनधायिण किना शुरू किना चावहए वक क्ा आईईपी (IEP) िािे छात्ो ंको कोविड-19 महामािी 

औि 2020 सू्कि सुविधा बंद िहने के कािण विशेष वशक्षा सेिाओ ंकी कमी के कािण FAPE की कमी को 

दूि किने के विए प्रवतपूिक सेिाओ ंकी आिश्यकता है।9 कोविड से सू्कि बंद िहने के दौिान, विशेष वशक्षा 

सेिाओ ंके प्रािधान में देिी, वजिे द्वािा सेिाएं प्रदान किने में विफिता, र्ा र्वद वकसी छात् की 

आिश्‍र्कताएं बहुत जवटि होने औि, इसी तिह, वकसी दूिस्थ वशक्षण मंच र्ा अन्य िैकक्तिक माध्यम से 

उवचत रूप से सेिाएं प्रदान नही ंजा सकती थी,ं के कािण हो सकता है वक वकसी छात् को FAPE प्राप्त नही ं

हो पार्ा हो।  

• प्रदान की जाने िािी प्रवतपूिक वशक्षा की मात्ा औि प्रकाि को छात् की विशेष जरूितो ंको पूिा किने के 

विए व्यक्तिगत रूप वदर्ा जाना चावहए औि शैवक्षक िाभ प्रदान किने के विए र्थोवचत गणना की जानी 

चावहए जो सामान्‍र् अिस्‍था में वजिे द्वािा प्रदान की गई विशेष वशक्षा सेिाओ ंसे छात् को प्राप्त होता।10  

रिकविी सेवाओों का क्रनधाणिण 

रिकििी सेिाओ ंके बािे में वनणयर् इस बात पि ध्यान कें वित किके विए जाते हैं वक महामािी नही ंहुई होती तो छात् 

के ितयमान स्ति औि प्रगवत की तुिना में छात् की अपेवक्षत प्रगवत क्ा होती।  हािांवक प्रगवत डेटा को continuous 

learning plans (वनिंति सीखने की र्ोजनाएं, CLP) औि िसंत 2020 सू्कि सुविधा बंद होने के दौिान र्ा उसके 

बाद से अस्थार्ी रूप से कम की गई वकसी भी सेिा से विर्ा जाना चावहए, आईईपी (IEP) टीमें रिकििी सेिाओ ंकी 

आिश्यकता का वनधायिण छात् के कोविड से पहिे आईईपी (IEP) से अपेवक्षत प्रगवत के आधाि पि किती हैं।11 

 

7 छात्रW. के माता-वपता। बनाम Puyallup School District No. 3, 31 F.3d 1489 (9th Cir. 1994). 

8 US लशक्षा ववभाग। (2020)। पूिक तथ्य पत्रक : ववकलांग बच्चों की सेवा किते हुए प्री-स्‍कूल, प्रािलमक औि माध्यलमक ववद्यालयों में 
कोववड-19 के िोखखम का समाधान किना। िहां, वैजश्वक महामािी औि उसके परिर्ामस्वरूप स्कूलों के बंद होन ेके कािर्, सेवाए ंप्रदान 

किने में अपरिहायण देिी हुई है - या यहा ंतक कक सेवाए ंकैसे प्रदान की िाएं, इसके बािे में ननर्णय लेते हुए - आईईपी (IEP) टीमों को 
व्यजक्तगत ननधाणिर् किना चादहए कक िब स्कूल सामान्य संचालन किि से शुरू किेंगे तो क्या औि ककस हद तक प्रनतपूिक सेवाओं की 
आवश्यकता हो सकती है।” 
9 US लशक्षा ववभाग। (2020)। कोिोनावायिस महामािी 2019 के प्रकोप के दौिान ववकलांग बच्चों को सेवाए ंप्रदान किने संबंधी प्रश्न औि 
उत्ति औि।  
10 Reid v. District of Columbia, 401 F.3d 516, 534 (D.C. Cir. 2005). 
11 आईईपी (IEP) टीम को कोववड से पहले, कोववड के कािर् सुववधा बंद होने के दौिान, औि किि से व्यजक्तगत पढाई शुरू किने तक आईईपी 
(IEP) लक्ष्यों पि हुई प्रगनत की समीक्षा के माध्यम से इस बािे में एक व्यजक्तगत ननधाणिर् किना चादहए कक छात्र को रिकविी सेवाओं की 
आवश्यकता है या नहीं। (प्रश्‍न-उत्‍ति (Q&A) बी-1) 

https://www2.ed.gov/about/offices/list/ocr/frontpage/faq/rr/policyguidance/Supple%20Fact%20Sheet%203.21.20%20FINAL.pdf
https://www2.ed.gov/about/offices/list/ocr/frontpage/faq/rr/policyguidance/Supple%20Fact%20Sheet%203.21.20%20FINAL.pdf
https://www2.ed.gov/about/offices/list/ocr/frontpage/faq/rr/policyguidance/Supple%20Fact%20Sheet%203.21.20%20FINAL.pdf
https://www2.ed.gov/policy/speced/guid/idea/memosdcltrs/qa-covid-19-03-12-2020.pdf
https://www2.ed.gov/policy/speced/guid/idea/memosdcltrs/qa-covid-19-03-12-2020.pdf
https://www2.ed.gov/policy/speced/guid/idea/memosdcltrs/qa-covid-19-03-12-2020.pdf
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रिकििी सेिाओ ंके विए प्राथवमक तौि पि अस्थार्ी आईईपी (IEP) संशोधन औि महामािी के कािण प्रभावित 

सेिाओ ंपि विचाि नही ंहोना चावहए। 

रिकििी सेिाओ ंकी आिश्यकता की पहचान किने में माता-वपता औि परििाि प्रमुख भागीदाि होते हैं, क्ोवंक 

उनके पास सू्कि की सुविधा बंद होने के समर् से िेकि अब तक छात् के बािे में सािी जानकािी है। सभी विशेष 

वशक्षा प्रवक्रर्ाओ ंकी तिह, सू्किी वजिो ंको आिश्यकतानुसाि व्याख्या औि अनुिाद सवहत भाषा पहंुच सहार्ता 

प्रदान किनी चावहए।12 सू्किी वजिो ंको र्ह भी सुवनवित किना चावहए वक वनणयर् िेने की प्रवक्रर्ा में भाग िेने के 

विए माता-वपता के पास आिश्यक जानकािी औि समथयन है। 

 

12 WAC 392-172A-03100 औि WAC 392-172A-05001 

https://app.leg.wa.gov/wac/default.aspx?cite=392-172A-03100
https://app.leg.wa.gov/wac/default.aspx?cite=392-172A-05001


 

 

रिकविी सेवाओों का क्रनणणय प्रवाह चाटण 

रिकििी सेिाओ ंके बािे में वनणयर् का ध्यान इस बात पि होता है वक र्वद महामािी नही ंहुई होती तो छात् के ितयमान स्तिो,ं प्रगवत औि विशेष वशक्षा एिं संबंवधत सेिाओ ं

तक पहंुच की तुिना में छात् की अपेवक्षत प्रगवत वकतनी होती।13 

 वतणिान स्ति प्रगक्रत सेवाएों  

 
क क्रवड से 

पहिे 

(आधािभूत) 

कोविड से पहिे छात् के प्रदशयन का ितयमान स्ति 

क्ा था? 

कोविड से पहिे छात् की प्रगवत का स्ति (आईईपी 

(IEP) िक्ष्ो ंपि) क्ा था? 

कोविड से पहिे छात् के आईईपी (IEP) पि कौन-सी 

विशेष वशक्षा औि संबंवधत सेिाओ ंका 

दस्तािेजीकिण वकर्ा गर्ा था? 

 

वसोंत 

2020 से 

वतणिान 

तक 

माता-वपता द्वािा क्ा वचंताएं जताई गई हैं? 

र्वद महामािी नही ंहुई होती तो छात् के प्रदशयन का 

जो अपेवक्षत स्ति होता, उसकी तुिना में छात् के 

प्रदशयन के ितयमान स्तिो ंमें क्ा अंति है? 

आधािभूत स्तिो ंकी तुिना में छात् की प्रगवत का 

स्ति (आईईपी (IEP) िक्ष्ो ंपि) वकस हद तक कम 

र्ा धीमा हुआ है? 

FAPE की आधािभूत पेशकश की तुिना में िसंत 

2020 औि 2020-21 सू्किी िषय के दौिान छात् को 

कौन-सी विशेष वशक्षा औि संबंवधत सेिाएं प्रदान 

किने का प्रस्ताि वदर्ा गर्ा? 

छात् ने िसंत 2020 औि 2020-21 सू्किी िषय के 

दौिान प्रस्तावित सेिाओ ंका वकस हद तक उपर्ोग 

वकर्ा? 

 

रिकविी 

सेवाओों 

का क्रनणणय 

रिकििी सेिाओ ंतक छात् कैसे औि कब पहंुचेगा? 

भिे ही रिकििी सेिाएं सू्कि के वदनो ंमें र्ा उसके 

बाहि प्रदान की जा िही हो,ं समािेशी पहंुच के विए 

कौन से विकि उपिब्ध हैं? 

छात् की प्रगवत की ितयमान दि, आरु् औि 

विकासात्मक स्ति के आधाि पि, पहचाने गए 

रिकििी सेिा के्षत्ो ंमें छात् अपेवक्षत स्ति की प्रगवत 

वकतने समर् में प्राप्त कि िेगा? 

रिकििी सेिाओ ंपि प्रगवत के बािे में माता-वपता को 

कैसे औि वकतनी बाि सूवचत वकर्ा जाएगा, वजसमें 

र्ह भी शावमि होगा वक उवचत प्रगवत की कमी को 

आईईपी (IEP) टीम कैसे दूि किेगी? 

छात् के प्रदशयन के ितयमान स्ति औि महामािी के 

दौिान छूट गई र्ा कम की गई सेिाओ ंके आधाि 

पि, वकन विशेष वशक्षा र्ा संबंवधत सेिा के्षत्ो ंर्ा 

आईईपी (IEP) िक्ष्ो ंके विए रिकििी सेिाओ ंकी 

आिश्यकता है? 

पहचाने गए रिकििी सेिाओ ंके के्षत्ो ंमें, र्वद 

महामािी नही ंहुई होती तो जो अपेवक्षत प्रगवत का 

स्ति होता, उसे प्राप्त किने में मदद के विए छात् को 

वकतनी सेिाओ ंकी आिश्यकता है? 

 

 

13 ध्‍यान दें : िबकक प्रगनत डटेा को ननिंति सीखने की योिनाओ ं(सीएलपी, CLP) औि वसंत 2020 में स्कूल सवुवधा बंद िहने के दौिान या उसके बाद से अस्िायी रूप से कम की गई ककसी भी सेवा से ललया 
िाना चादहए, आईईपी (IEP) टीमों को छात्र की कोववड से पहले की अपेक्षक्षत (आधािभूत) आईईपी (IEP) प्रगनत के आधाि पि सेवाओं की आवश्यकता ननधाणरित किनी चादहए। 
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रिकविी सेवाओों का दस्तावेजीकिण 

प्रवतपूिक वशक्षा जैसी रिकििी सेिाएं, छात्ो ंके विए FAPE के प्रािधान से संबंवधत हैं औि prior written notice (एक पूिय 

विक्तखत सूचना, PWN) में दस्‍तािेजीकिण में हैं क्ोवंक पीडब्‍् ‍रू्एन (PWN) में वकसी छात् के FAPE के प्रािधान से संबंवधत 

आईईपी (IEP) टीम की प्रस्तावित काियिाई को रिकॉडय वकर्ा जाता है (प्रश्‍न-उत्‍ति (Q&A) बी-5)। चंूवक रिकििी सेिाएं सू्कि 

के वदनो ंके बाहि प्रदान वकए जाने की सबसे अवधक संभािना है, जब तक वक आईईपी (IEP) टीम द्वािा अन्यथा वनधायरित नही ं

वकर्ा जाता, टीम को पीडब्‍् ‍रू्एन (PWN) में इसका दस्तािेजीकिण किना चावहए, र्ह स्पष्ट किने के विए वक रे् सेिाएं छात् 

के least restrictive environment (कम से कम प्रवतबंधात्मक िाताििण, LRE) को प्रभावित नही ंकिेंगी। 

कम सामान्य परिक्तस्थवतर्ो ंमें जहां रिकििी सेिाएं सू्कि के वदनो ंमें भी प्रदान की जाएंगी, रिकििी सेिाओ ंकी पहचान की 

जानी चावहए औि रिकििी सेिाओ ंको छात् के आईईपी (IEP) में स्पष्ट रूप से िेबि वकर्ा जाना चावहए, वजसमें उनकी 

आिृवत्त, स्थान औि अिवध भी शावमि हो। जब भी आईईपी (IEP) में परिितयन वकए जाते हैं, तो टीम को आईईपी (IEP) 

संशोधन पूिा किना होगा औि पीडब्‍् ‍रू्एन (PWN) जािी किना होगा। 

एक स्पष्ट औि संपूणय पीडब्‍् ‍रू्एन (PWN) रिकििी सेिाओ ंके संबंध में आईईपी (IEP) टीम के वनणयर् का महत्वपूणय दस्तािेज 

है। रिकििी सेिाओ ंके बािे में आईईपी (IEP) टीम के वनणयर्ो ंका दस्‍तािेजीकिण पीडब्‍् ‍रू्एन (PWN) में वकर्ा जाना चावहए 

वजसमें शावमि हैं : 

• प्रस्ताक्रवत उठाए जाने वािे कदि : उन रिकििी सेिाओ ंका िणयन किें  जो छात् की आिश्यकता के तौि पि आईईपी 

(IEP) टीम द्वािा वनधायरित की गई हैं (र्ा इस वनणयर् का दस्तािेजीकिण किें  वक वकसी छात् को रिकििी सेिाओ ंकी 

आिश्यकता नही ंहै)। इसमें समर्-सीमा (सेिाओ ंकी प्रािंभ वतवथ औि समाक्तप्त वतवथ), वनधायिण (आिृवत्त, अिवध, स्थान), 

सेिा के के्षत् (िवक्षत विवशष्ट िक्ष्ो ंसवहत), औि प्रगवत वनगिानी के विए विचाि, औि एिआिई (LRE) शावमि होना 

चावहए। 

• व्‍याख्‍या : आईईपी (IEP) िक्ष्ो ंपि छात् के ितयमान प्रदशयन का स्पष्ट रूप से िणयन किें। व्‍र्ाख्‍र्ा किें  वक कोविड-19 के 

कािण सेिाओ ंमें हुई चूक के आिोक में FAPE के विए रिकििी सेिाएं क्ो ंआिश्यक (र्ा अनािश्यक) हैं। टीम को 

रिकििी सेिाओ ंकी पेशकश र्ा मनाही के पीछे तकय  की पहचान किनी चावहए। 

• क्रवचािणीय डेटा/जानकािी : प्रगवत रिपोवटिंग, दूिस्थ वनदेश में छात् की भागीदािी, बेंचमाकय  का आकिन, वशक्षक का 

अििोकन, मूल्यांकन, अंक, आईईपी (IEP) िक्ष्, कार्य पूणयता, िचनात्मक मूल्यांकन, इकाई मूल्यांकन, अनौपचारिक 

पठन औि गवणत की िस्‍तुसूची, माता-वपता औि छात् का इनपुट इत्यावद।  

• अन्य क्रवचािणीय क्रवकल्प : र्वद रिकििी सेिाएं प्रदान की जाती हैं, तो अन्य विचािणीर् विकिो ंमें रिकििी सेिाएं 

प्रदान न किना शावमि हो सकता है। इस विकि को अस्वीकाि क्ो ंवकर्ा गर्ा, इसके विए तकय  प्रदान किें—उदाहिण 

के विए, छात् के डेटा ने रिकििी सेिाओ ंकी आिश्यकता का समथयन वकर्ा।  

• अन्य कािक : आदशय के तौि पि जब रिकििी सेिाओ ंके विए अनुिोध वकर्ा गर्ा था औि उस अनुिोध पि वजिे द्वािा 

उठाए गए कदमो ंके विए समर्िेखा शावमि किें। 

सू्किी वजिे को रिकििी सेिाओ ंकी वकसी भी आिश्यकता सवहत FAPE का विक्तखत प्रस्ताि देना होगा। र्वद माता-वपता 

प्रस्तावित आईईपी (IEP), रिकििी सेिा विकिो ंर्ा समर्िेखा से असहमत हैं, तो वजिे को ओएसपीआई (OSPI) वसफारिश 

किता है वक माता-वपता को इस बात पि चचाय किने के विए शावमि वकर्ा जाए वक क्ा संशोधन की आिश्यकता है। 

आईईपी (IEP) टीमो ंको रिकििी सेिाओ ंकी आिश्यकता, सेिाएं प्रदान किने की प्रस्तावित र्ोजना, औि क्ा माता-वपता दी 

जाने िािी सेिाओ ंसे असहमत हैं, के वनधायिण के विए माता-वपता के इनपुट का दस्तािेजीकिण किना चावहए। र्वद वजिा 

औि अवभभािक वकसी समझौते पि पहंुचने में असमथय िहते हैं, तो माता-वपता वििाद समाधान विकिो ंका उपर्ोग कि 

सकते हैं। 

सू्किी वजिो ंने तो महामािी के दौिान विशेष वशक्षा औि संबंवधत सेिाओ ंकी पेशकश की थी, पि कुछ परििािो ंने कई 

कािणो ंसे उन सेिाओ ंको िेने से इनकाि कि वदर्ा। इसके अिािा, जब वजिे ने व्यक्तिगत रूप से वनदेश की पेशकश शुरू 

की तो कुछ परििािो ंने दूि िहने का विकि चुना। र्वद पेशकश की गई सेिाओ ंका िाभ नही ंविर्ा गर्ा तो आईईपी (IEP) 

टीमो ंको छात् की उपिब्धता औि प्रभाि पि विचाि किना चावहए। पािंपरिक प्रवतपूिक वशक्षा पुिस्काि में, एक प्रशासवनक 
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कानून न्यार्ाधीश र्ा ओएसपीआई (OSPI) उन कािको ंको हटाने पि विचाि किता है जो प्रवतपूिक पुिस्काि को कम कि 

सकते हैं, जैसे वक वकसी परििाि द्वािा प्रस्तावित सेिाओ ंसे इनकाि किना। हािांवक, ओएसपीआई (OSPI) अनुशंसा किता है 

वक छात् की आईईपी (IEP) टीम अभी भी छात् की आिश्यकता, छात् पि कोविड-19 के प्रभाि पि विचाि किे औि एक 

व्यक्तिगत, छात्-कें वित वनणयर् किे। 

रिकविी सेवाएों  प्रदान किना 

आईईपी (IEP) टीम वकसी छात् की रिकििी सेिाओ ंकी आिश्यकता का वनधायिण किती है, वजसमें शेडू्यि, अपेवक्षत 

समर्िेखा, सेिा के के्षत् औि सेिाओ ंकी मात्ा शावमि है। इस पि बहुत से कािको ंका प्रभाि पडे़गा वक कोई सू्किी वजिा 

कब औि कैसे रिकििी सेिाएं शेडू्यि औि प्रदान किता है औि कब औि कैसे प्रभावित किेगा, जैसे छात् के स्वास्थ्य औि 

कल्याण पि रिकििी सेिाओ ंकी मात्ा औि प्रकाि का संभावित प्रभाि, कमयचारिर्ो ंकी उपिब्धता औि परििहन, औि प्री-

सू्कि में औि 21 िषय से अवधक आरु् के छात्ो ंको परिितयन रिकििी सेिाएं प्रदान किने पि विचाि। 

शेडू्यि औि सिय सारिणी  

रिकििी सेिाओ ंके विए शेडू्यि औि समर्-सारिणी व्यक्तिगत वनणयर् हैं, जो छात् की उम्र, विकास औि आिश्यकता के के्षत्ो ं

के साथ-साथ महामािी न आई होती तो अपेवक्षत प्रगवत क्‍र्ा होती, उसकी तुिना में छात् के प्रदशयन के ितयमान स्तिो ंपि 

आधारित हैं। जब भी संभि हो, रिकििी सेिाएं समािेशी औि छात् के एिआिई (LRE) के अनुरूप होनी चावहए, चाहे सेिाएं 

सू्कि के वदनो ंके दौिान दी जाएं र्ा इसके बाहि। (प्रश्‍न-उत्‍ति (Q&A) बी-5) 

जो रिकििी सेिाएं गवमयर्ो ंमें प्रदान की जाएंगी, उनके विए र्ह र्ाद िखना महत्वपूणय है वक ESY सेिाओ ंकी आिश्यकता 

वनधायरित किने की प्रवक्रर्ा अिग है औि महामािी के कािण शुरू की गई रिकििी सेिाएं के वनधायिण के अिािा है। (प्रश्‍न-

उत्‍ति (Q&A) बी-4) 

किणचािी औि परिवहन 

ओएसपीआई (OSPI) मानता है वक विशेष वशक्षा कमयचारिर्ो ंकी उपिब्धता एक सतत चुनौती है; इसमें सू्कि के वदनो ंके 

बाहि रिकििी सेिाओ ंके विए उपिब्धता शावमि है। आईईपी (IEP) टीमो ंऔि सू्किी वजिो ंने िंबे समर् से विशेष वशक्षको ं

के विए समर् िहते औि िचीिी पहंुच में सहार्ता के विए कई प्रकाि के सेिा विकिो ंको िागू वकर्ा हुआ है औि रिकििी 

सेिाओ ंतक समर् पि पहंुच का समथयन किने के विए इन विकिो ंके विस्ताि हेतु प्रोत्सावहत वकर्ा जाता है। इन विकिो ंमें 

सू्किी वजिा कमयचारिर्ो ंके विए पूिक अनुबंध, िाइसेंस प्राप्त र्ा प्रमावणत कमयचारिर्ो ंर्ा अन्य शैक्षवणक संस्थाओ ंके साथ 

अनुबंध किना, विशेष वशक्षा कमयचारिर्ो ंके प्रत्यक्ष पर्यिेक्षण औि वनगिानी में अवतरिि सेिाएं देने के विए अन्य सू्किी वजिा 

कमयचारिर्ो ंके साथ काम किना, पड़ोसी सू्किी वजिो ंऔि शैवक्षक सेिा वजिो ं(ESDs) के साथ भागीदािी किना, औि 

रिकििी पढाई को छोटे-छोटे अिकाश के साथ प्रदान किना शावमि हो सकते हैं। 

सू्कि के वदनो ंके बाहि रिकििी सेिाओ ंतक पहंुचने के विए छात्ो ंको परििहन प्रदान किने की आिश्यकता हो सकती है। 

परििहन विकिो ंमें वजिा परििहन, के्षत्ीर्, साझा समझौते, वनजी परििहन विकि, र्ा र्ात्ा िागत के विए माता-वपता को 

पुनभुयगतान किना शावमि हो सकते हैं।14 ओएसपीआई (OSPI) मानता है वक रिकििी सेिाओ ंतक पहंुच प्रदान किने के विए 

परििहन सेिाओ ंका विस्ताि किना सतत चुनौती बनेगा औि आईईपी (IEP) टीमो ंतथा स्थानीर् एिं के्षत्ीर् परििहन विभागो ं

के बीच सवक्रर् औि सहर्ोगात्मक समस्या समाधान की वसफारिश किता है।  

 

 

14 WAC 392-172A-02095 

https://app.leg.wa.gov/wac/default.aspx?cite=392-172a-02095
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प्री-स्‍कूि रिकविी सेवाएों  

सू्कि सुविधाओ ंके बंद होने औि/र्ा दूिस्थ र्ा आभासी सीखने के अिसिो ंतक पहंुचने में कवठनाइर्ो ंके कािण हो सकता है 

प्री-स्‍कूि की आरु् िािे विकिांग बच्ो ंको सेिाओ ंमें देिी का सामना किना पड़ा हो। इसके अवतरिि, "प्रािंवभक देखभाि 

एिं वशक्षा, महामािी से वित्तीर् रूप से उबिने के विए परििािो ंकी क्षमताओ ंका महत्वपूणय कािक है औि र्ह आिश्‍र्क है 

र्ह सुवनवित किने के विए वक देश का श्रमबि पुनजीवित हो औि सभी माता-वपता एिं देखभाि किने िािे भाग िेने में 

सक्षम हों15" IEPs िािे छोटे बच्ो ंके विए रिकििी सेिाओ ंको इस तिह से वडजाइन औि शेडू्यि वकर्ा जाना चावहए जो 

विकास की दृवष्ट से उपरु्ि हो। उदाहिण के विए, सू्किी वजिा कमयचािी सू्कि के अिकाश के दौिान र्ा मुख्य वशक्षा के 

बाहि प्री-सू्कि रिकििी सेिाएं प्रदान कि सकते हैं। वकसी अनुबंवधत एजेंसी द्वािा प्रदान की जाने िािी प्री-सू्कि रिकििी 

सेिाओ ंसे र्ा समुदार्-आधारित प्रािंवभक बचपन कार्यक्रम (जैसे, हेड स्टाटय, ईसीईएपी (ECEAP)) से भी छात्ो ंको िाभ हो 

सकता है। प्री-सू्कि रिकििी सेिाओ ंमें दूिस्थ वशक्षा पहंुच में सहार्ता के विए प्रौद्योवगकी, कमयचािी, गमी के औि सू्कि के 

बाद के कार्यक्रम, औि बेघि हो चुके बच्ो ंएिं परििािो ंके विए सहार्ता शावमि हो सकते हैं। 

21 की आयु से ऊपि परिवतणन रिकविी सेवाएों  

परिितयन रिकििी सेिाएं व्यक्तिगत वशक्षा कार्यक्रमो ं(आईईपी (IEP)) िािे छात्ो ंके विए अवतरिि परिितयन सेिाएं हैं। रे् 

अवतरिि सेिाएं आईईपी (IEP) िक्ष्ो ंमें र्ा परिितयन र्ोजना में हुई चूक र्ा सीवमत विशेष वशक्षा औि संबंवधत सेिाओ ंके 

कािण, र्ा कोविड-19 महामािी से बने अन्य कािणो ंसे उवचत प्रगवत की कमी की भिपाई कि सकती हैं। महामािी के कािण 

हो सकता है वक परिितयन िािे आरु् िगय (आमतौि पि 16 से 21 िषय की आरु्) के छात्ो ंको कार्य-आधारित वशक्षा औि 

सामुदावर्क पहंुच में बडे़ व्यिधानो ंका अनुभि किना पड़ा हो। आईईपी (IEP) टीमो ंको स्‍कूि में जा िहे उस उम्र के आईईपी 

(IEP) िािे सभी छात्ो ंके विए परिितयन रिकििी सेिा आिश्यकताओ ंपि विचाि किना चावहए।  

जो छात् महामािी के दौिान 21 िषय के हुए हैं, उनको भी परिितयन रिकििी सेिाओ ंकी आिश्यकता हो सकती है। 

Washington िाज्य के विधानमंडि ने सू्किी िषों 2021-22 औि 2022-23 के विए वित्त पोषण प्रदान वकर्ा है, तावक 

2019-20 सू्कि िषय के दौिान र्ा उसके बाद 21 िषय की आरु् के छात्ो ंके विए परिितयन रिकििी सेिाओ ंकी सहार्ता की 

जा सके। परिितयन रिकििी सेिाओ ंको फेडिि औि िाज्य स्रोतो ंके संर्ोजन के माध्यम से वित्त पोवषत वकर्ा जा सकता है। 

जैसे ही अवतरिि धन संबंधी जानकािी उपिब्ध होगी, विशेष वशक्षा कोविड प्रश्न-उत्ति औि ओएसपीआई (OSPI) ट्ांवजशन 

िेबपेज अपडेट कि वदए जाएंगे।16 

  

 

15 नेशनल हेड स्टाटण एसोलसएशन (NHSA)। (2021)। American बचाव योिना : हेड स्‍टाटण परिवािों औि कायणिमों को प्रभाववत किने वाले नीनत 

परिवतणन (पषृ्ठ 4)। 
16 OSPI सेकें डिी ट्ांजिशन वेबपेि को ट्ांजिशन रिकविी सेवाओं पि नवीनतम िानकािी के साि अपडटे ककया िाएगा, औि ववशेष लशक्षा कोववड 

प्रश्नोत्ति दस्तावेि को भी वतणमान में ट्ांजिशन रिकविी सेवाओं के साि अपडटे ककया िा िहा है (आइटम बी-3 होगा)। 

https://www.nhsa.org/wp-content/uploads/2021/03/The-American-Rescue-Plan-Head-Start.pdf
https://www.nhsa.org/wp-content/uploads/2021/03/The-American-Rescue-Plan-Head-Start.pdf
https://www.k12.wa.us/student-success/special-education/program-improvement/technical-assistance/secondary-transition
https://www.k12.wa.us/student-success/special-education/program-improvement/technical-assistance/secondary-transition
https://www.k12.wa.us/sites/default/files/public/specialed/pubdocs/Providing-Services-SWDs-School-Closures-QandA.pdf
https://www.k12.wa.us/sites/default/files/public/specialed/pubdocs/Providing-Services-SWDs-School-Closures-QandA.pdf
https://www.k12.wa.us/sites/default/files/public/specialed/pubdocs/Providing-Services-SWDs-School-Closures-QandA.pdf
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रिकविी सेवाओों की सहायता किने के क्रिए अक्रतरिि सोंसाधन 

 

• ओएसपीआई (OSPI) (2021)। प्रश्न औि उत्ति: 2020-21 सू्किी िषय में कोविड-19 के दौिान विकिांग छात्ो ंके विए 

सेिाओ ंका प्रािधान (प्रश्न-उत्ति संसाधन - ितयमान में संशोधन के अधीन)  

• ओएसपीआई (OSPI) (2020)। Washington के सू्किो ंको वफि से खोिना 2020 : विशेष वशक्षा मागयदशयन  

• ओएसपीआई (OSPI) (2020)। Washington के सू्किो ंको वफि से खोिना 2020 : वजिा प्रािंवभक वशक्षा र्ोजना 

वनदेवशका 

• विकिांग छात्ो ंके विए समािेशी वशक्षा की रिकििी के विए 9 अनुशंसाएं 

• िवनिंग इक्तिटी का कें ि (2021)। उभिता ज्वाि जो सभी नािो ंको ऊपि उठा देता है : इक्तिटी फोकस के साथ प्रोत्साहन 

पैसे का वनिेश किना 

• कोविड-19 के समर् में प्रवतपूिक वशक्षा पि COPPA अक्सि पूछे जाने िािे प्रश्न  

• रिकििी सेिाओ ंके विए विचाि (Iowa) 

• मुख्य िाज्य सू्कि अवधकािी की परिषद (सीसीएसएसओ, CCSSO) (2020)। पुन: आिंभ औि रिकििी : वशक्षण औि 

पढाई पि विचाि 

• मुख्य िाज्य सू्कि अवधकािी की परिषद (सीसीएसएसओ, CCSSO) (2020)। पुन: आिंभ औि रिकििी : वशक्षण औि 

पढाई पि विचाि : सू्किी िषय 2020–2021 में प्री-के से तीसिी कक्षा तक रिकििी 

• National Head Start Association (नेशनि हेड स्टाटय एसोवसएशन, NHSA)(2021)। American बचाि र्ोजना : 

हेड स्टाटय परििािो ंऔि कार्यक्रमो ंको प्रभावित किने िािे नीवत परिितयन 

• विकिांग छात्ो ंके विए कोविड रिकििी सेिाओ ंके विए Virginia वशक्षा विभाग के विचाि 

• प्रगवत कें ि : आईईपी (IEP) वटप शीट अकादवमक उपिक्तब्ध औि कार्ायत्मक प्रदशयन के ितयमान स्ति 

  

https://www.k12.wa.us/sites/default/files/public/specialed/pubdocs/Reopening-WA-Schools-2020-SpEd-Guidance.pdf
https://www.k12.wa.us/sites/default/files/public/communications/Reopening%20Washington%20Schools%202020%20Early%20Learning%20Planning%20Guide.pdf
https://www.k12.wa.us/sites/default/files/public/communications/Reopening%20Washington%20Schools%202020%20Early%20Learning%20Planning%20Guide.pdf
https://www.ncld.org/wp-content/uploads/2021/03/9-Recommendations-for-Inclusive-Learning-Recovery-for-Students-with-Disabilities-Final-1.pdf
https://www.centerforlearnerequity.org/wp-content/uploads/CLE-The-Rising-Tide-that-Lifts-All-Boats_-Investing-Stimulus-Dollars-with-an-Equity-Focus-4.20.2021.pdf
https://www.centerforlearnerequity.org/wp-content/uploads/CLE-The-Rising-Tide-that-Lifts-All-Boats_-Investing-Stimulus-Dollars-with-an-Equity-Focus-4.20.2021.pdf
https://cdn.ymaws.com/www.copaa.org/resource/resmgr/docs/2020_docs/compedhandout8-13-2020.pdf
https://drive.google.com/file/d/12uIIUVfy7Ds-tayAgmzehDCGxLE2tPYD/view
https://online.flowpaper.com/753a0706/CCSSORRConsiderTeachv3/#page=1
https://online.flowpaper.com/753a0706/CCSSORRConsiderTeachv3/#page=1
https://ectacenter.org/~pdfs/topics/disaster/CCSSO_RR_Consider_Teach-PreK-3rd-Recovery-v3.pdf
https://ectacenter.org/~pdfs/topics/disaster/CCSSO_RR_Consider_Teach-PreK-3rd-Recovery-v3.pdf
https://www.nhsa.org/wp-content/uploads/2021/03/The-American-Rescue-Plan-Head-Start.pdf
https://www.nhsa.org/wp-content/uploads/2021/03/The-American-Rescue-Plan-Head-Start.pdf
https://www.google.com/url?client=internal-element-cse&cx=000783915327965917031:ydjbl4xbjqo&q=https://www.doe.virginia.gov/support/health_medical/covid-19/guidance_on_recovery_services.docx&sa=U&ved=2ahUKEwjaoovjm8_vAhVbF1kFHYfzCzkQFjABegQICRAB&usg=AOvVaw0HGLIH47mZ7YqNzT32xCUJ
https://promotingprogress.org/sites/default/files/2020-10/PLAAFP_IEP_Tips_0.pdf
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परिक्रशष्ट : प्रगक्रत की क्रनगिानी (यही कुों जी है!) 
 

रिकििी सेिाओ ंकी आिश्यकता औि उन्ें सिोत्तम तिीके से कैसे प्रदान किें , इसके वनधायिण के विए प्रगवत वनगिानी 

आिश्यक घटक है। प्रगवत वनगिानी डेटा का उपर्ोग र्ह वनधायरित किने के विए वकर्ा जाता है वक छात् आईईपी (IEP) 

िक्ष्ो ंपि पर्ायप्त प्रगवत का प्रदशयन वकस सीमा तक कि िहे हैं औि इसका उपर्ोग rates of improvement (सुधाि की 

दिो,ं ROI) का अनुमान िगाने के विए, विवभन्न प्रकाि के वनदेशो ंकी प्रभािकारिता की तुिना किने के विए, औि र्ह वनधायरित 

किने के विए वकर्ा जा सकता है वक छात्ो ंको उनके िक्ष्ो ंको प्राप्त किने में सहार्ता किने के विए कब वनदेशात्मक 

परिितयन की आिश्यकता है। आिश्यकता के सभी के्षत्ो ंमें, आईईपी (IEP) टीमो ंको छात् की आधाि िेखा औि ितयमान 

आिओआई (ROI) वनधायरित किना चावहए, र्ह तर् किने के विए वक छात् को अपने आईईपी (IEP) िक्ष्ो ंपि उवचत प्रगवत 

किने के विए कौन सी रिकििी सेिाओ ंऔि वनदेशात्मक परिितयनो ंकी आिश्यकता है। छात् को प्रदान की जाने िािी 

सेिाओ ंऔि सहार्ता की तीव्रता, आिृवत्त औि/र्ा अिवध को बढाकि छात् की प्रगवत दि में िृक्ति के विए हस्तके्षप को गहन 

वकर्ा जा सकता है।  

कई तिीके हैं वजनका उपर्ोग आईईपी (IEP) टीमें र्ह वनधायरित के विए प्रगवत की वनगिानी हेतु कि सकती हैं वक कोई छात् 

हस्तके्षप के प्रवत उत्तिदार्ी है र्ा नही ंऔि र्ह मूल्यांकन किने हेतु वक क्ा छात् को अपने आईईपी (IEP) िक्ष्ो ंको प्राप्त 

किने में सक्षम होने के विए अवतरिि समथयन र्ा वनदेशात्मक परिितयनो ंकी आिश्यकता होगी। उपर्ोग की जाने िािी विवध 

कोई भी हो, आईईपी (IEP) िक्ष् हमेशा िैध औि विश्वसनीर् मूल्यांकन, नैदावनक मूल्यांकन, प्रगवत वनगिानी औि हस्तके्षप 

(विश्वसनीर्ता के साथ देर्) पि आधारित होने चावहए। 

प्रगक्रत क्रनगिानी डेटा का िेखाोंकन 

प्रगवत की वनगिानी की एक विवध में ग्राफ बनाना शावमि है जो छात् के प्रदशयन के ितयमान स्ति (आधाि िेखा) की पहचान 

किता है औि छात् के प्रते्यक आईईपी (IEP) िक्ष् को िवक्षत किता है। रे् दो वबंदु एक िक्ष् िेखा के वनमायण से जुडे़ हुए हैं जो 

िावषयक आईईपी (IEP) के दौिान छात् द्वािा की जाने िािी अपेवक्षत प्रगवत को वदखाता है, वजसे प्रगवत रिपोवटिंग अिवध (जैसे, 

वतमाही र्ा तै्मावसको)ं में विभावजत वकर्ा गर्ा है। आईईपी (IEP) टीमें इसके पश्‍चात प्रगवत की वनगिानी के बाि-बाि वकए 

गए उपार्ो ंका िेखांकन कि सकती हैं तावक र्ह वनधायरित वकर्ा जा सके वक कोई छात् अपने िक्ष्ो ंको पूिा किने की िाह 

पि है र्ा नही।ं  

जब आईईपी (IEP) टीमें छात् प्रगवत डेटा की समीक्षा किती हैं, तो IRIS कें ि 17द्वािा विकवसत वनम्न ग्रावफक इस बात का 

उदाहिण है वक टीम क्ा समीक्षा कि सकती है :  

 

 

17 स्रोत : IRIS कें द्र। (2021)। प्रगनत की ननगिानी : पढाई. 

https://iris.peabody.vanderbilt.edu/module/pmr/
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यह प्रक्रिया आईईपी (IEP) टीि क  एक दृश्य प्रदान किती है,यह तय किने िें िदद के क्रिए क्रक क्या क्रचोंताओों 

औि/या अपेक्रित प्रगक्रत की किी क  दूि किने के क्रिए पुन: आय क्रजत किना ह गा : 

• र्वद अवधकांश डेटा वबंदु िक्ष् िेखा पि हैं, तो र्ह इंवगत किता है वक छात् िक्ष् को पूिा किने की िाह पि है।  

• र्वद अवधकांश डेटा वबंदु िक्ष् िेखा से नीचे हैं, तो र्ह इंवगत किता है वक छात् पर्ायप्त प्रगवत नही ंकि िहा है औि वनदेश 

में परिितयन की आिश्यकता हो सकती है।  

• र्वद अवधकांश डेटा वबंदु िेखा से ऊपि हैं, तो र्ह इंवगत किता है वक छात् का प्रदशयन अपेक्षाओ ंसे ऊपि जा िहा है औि 

अवधक कठोि िक्ष् की आिश्यकता हो सकती है। 

• कुछ सू्कि छात् प्रगवत वनगिानी डेटा को चाटय पि दशायने के विए एमे्बडेड टूि िािे सॉफ़्टिेर्ि प्रोग्राम, एके्सि र्ा पेपि 

पेंवसि ग्राफ का उपर्ोग कि सकते हैं  

प्रगवत वनगिानी संसाधन 

इन प्रगवत वनगिानी विवधर्ो ंके बािे में अवधक जानने के विए, कृपर्ा वनम्नविक्तखत संसाधनो ंकी समीक्षा किें  : 

• American इंस्टीटू्यट फॉि रिसचय में National Center on Intensive Intervention (नेशनि सेंटि ऑन इंटेंवसि 

इंटििेंशन, NCII) : 

o व्‍र्क्तक्‍तगत वनदेशात्‍मक र्ोजना के विए अकादवमक प्रगवत वनगिानी का उपर्ोग किना (डीबीआई (DBI) 

प्रोफेशनि िवनिंग सीिीज मॉडू्यि 2) 

o व्यक्तिगत वनदेशात्मक र्ोजना के विए अकादवमक प्रगवत वनगिानी का उपर्ोग किना 

o अकादवमक िक्ष् वनधायिण िणनीवतर्ो ंका अििोकन 

• IRIS कें ि : प्रगवत वनगिानी मॉडू्यि  

• प्रगवत कें ि : वशक्षको ंऔि संबंवधत सेिा प्रदाताओ ंके विए संसाधन 

https://intensiveintervention.org/resource/using-academic-progress-monitoring-individualized-instructional-planning-dbi-training
https://intensiveintervention.org/resource/using-academic-progress-monitoring-individualized-instructional-planning-dbi-training
https://intensiveintervention.org/sites/default/files/DBI_Module_2_508.pptx
https://intensiveintervention.org/sites/default/files/Overview-Academic-Goal-Setting-Strategies_508.docx
https://iris.peabody.vanderbilt.edu/module/pmr/#content
https://promotingprogress.org/resources-tools/for-educators

