Jidik Melele kin an Jejjet Kutien Taitol in
SEL eo an Washington: Nan Doulul ko rej
Jiban Armij ro ilo Jukjukinbed im Jodikdik

Katak ej Kbmman ilo Jikin ko ewor Kejbarok im Jiban

Katak ko rej kwalok ke burokraam ko an jodikdik im jikuul ko rej kdjejjet aer kdmman bwe
en wor mejatoto ko rej karuwainene im kakoba aoleb im ej jibafi waween an rijikuul lomnak
ilo aer leto letak ibben ro jet im emaron jibaf an jodikdik tdbrak im ejmour im ainemmon
iomwin ien aitok. Burokraam ko an jodikdik im armij ro ilo jukjukinbed ko etto aer jiban
ejmour ilo waween lomnak im leto letak ibben jodikdik ro im emaron wofimaanlok an
kdkmanman waween in ilo an lablok aer kdjejjet, bebe, im jerbal ibben doon.

e Ewor katak ilo jukjukinbed ko rekajur im ewor burokraam ko elab an
emmon jonaer. llo ien eo emmon katak ilo jukjukinbed im aoleb rekdnaan jofian
ko relab tobrak, elablok an rijikuul ro niknik in etal nan jikuul im emmonlok aer
bok kwonaer."

e Ewor katak ilo aer jibane juon armij ilo aoleb waween. llo ien mottan katak ko
ikijen meletlet im waween lomnak im leto letak ibben ro jet rej kakoba ilo
burokraam ko elab an emmon jonaer, e emmonlok muton, eitok limoon, im
emmonlok katak ko an rijikuul.?

e Ewor katak ilo ien an jodikdik ro enjaake ke remaron kobalok. Jodikdik ro rej
enjaake aer kobalok elablok aer maron katte er im wonmaanlok wot.

Ta in Katak kin Waween Lomnak im Leto Letak Ibben Ro Jet?

Social emotional learning (katak kin waween leto letak ibben ro jet im lomnak, SEL) elab melele
eo ke €] juon madmod eo gj kolablok melele im kapeel in lale waween lomnak, kojejjet
kotobar, waween jela kajeen ro jet, im kommane kelet ko remmon im rej jiban tobrak ilo jikuul
im mour. (Lale Melele kin Waween Kojejjet Kutien SEL eo an state eo an Washington)

SEL eo ejab juon waween lelok “kureet” ak kalikar likjab ko, im ejab wot juon katak ak
juon kakobaba. Botab, SEL ej juon bebe in kotobar nan kolablok kapeel ko ibben rijikuul.

L Devaney, E. (2015). Loor mennin aikuj ko ilo bar jikin ko rejab jikuul: Jibah kolablok waween lomnak im bed iturin ro jet kin
burokraam ko alikin ien jikuul elab an emmon jonaer.
https://www.air.org/sites/default/files/downloads/report/Social-and-Emotional-Development-Afterschool-Programs.pdf

2 Durlak, J. A, Weissberg, R. P., Dymnicki, A. B, Taylor, R. D., & Schellinger, K. B. (2011). Ta eo ej walok jen kolablok katak
ibben rijikuul ilo waween aer lomnak im leto letak ibben ro jet: Juon etale in katak kin mennin jiban ko elab kojerbal ilo
jikuul. Child Development (Oktak ko ibben gjiri ilo aer ruttolok), 82(1), 405-432. doi:10.1111/j.1467-8624.2010.01564.x

3 Jikin lelok katak eo an Aspen. (2019). Jen juon aelon eo ebed ilo uwota nan juon aelon eo ewor kojatdikdik: Rojan ko jen
Commission of Social, Emotional, and Academic Development (Kamijen eo ej Jiban Kolablok Waween Leto Letak Ibben Ro
Jet, Lomnak, im Katak). https://www.aspeninstitute.org/publications/a-nation-at-hope-executive-summary/
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SEL €j jiban ejellok kalijeklok ilo katak* ilo elon waween ko: lale aoleben waween an
juon ajiri ruttolok, lukkun lale waween an katak ilo ien an leto letak ibben ro jet, kolablok
tomak eo ke aoleb ajiri remaron katak, kolablok kapeel ibben ajiri ilo aer leto letak ibben
ro jet, im kokmanmanlok waween an rijikuul im rikaki jerbal ibben doon—juon mottan
eo aurok nan aoleb rijikuul.®

Jonan Aikuj ko an SEL ilo Washington State®

Jela kin Emake: Armij eo ewor an maron in kalikar ta ko ej
lomnak, ta kajur ko ibben, ta ko emaron
katak, im ta mennin jiban im jiban ko jen ro
jet emaron kojerbal.

Katte Emake: Armij eo ewor an maron in katte ilo ien an
inebata, lomnak, im mantin.

Kakajur Emake: Armij eo ewor an maron in rojane emake,
kajur, im loe ke remaron make kotobrak
aikuj ko aer.

Jela kin Armij ro Jet: Armij eo ewor an maron in lale ta ko jet rej

loi im jela lomnak ko an armij ro jet rejab
einwot er im oktak manit ko aer.

Lale Waween an Leto Letak Ibben ro Jet: Armij eo ewor an maron in kommane kelet
ko rejab lelok uwota im ewor tokjeir kin
manit eo an make im waween an leto letak
ibben ro jet.

Bok Kwonaan Ibben ro Jet: Armij eo ewor an maron in lomnak kin ro jet
im ej kwalok an konaan lelok kwonaan nan
ainemmon eo an aoleb ilo jikuul im
jukjukinbed eo.

Bebe eo an SEL ilo State eo an Washington: Méttan ko Raurok im Jimwe
ko ilo Komelele
1. Kommane mennin aikuj ko rej jiban SEL ibben rijikuul kin jikin im waween
makutkut.
2. SEL ej aikuj an baamle, rikaki, jikin ko rej jerbal ibbeir ilo jukjukinbed, im jodikdik
ro jerbal ibben doon ilo an komman im jejjet kutien jerbal in.
3. Kolablok an rutto maron.

4 4 Ejellok kalijeklok ilo katak ej melelein kajojo rijikuul enaj boke jiban ko rej aikuj nan aer maron tobare aoleben jonan eo remaron
ilo katak im waween aer leto letak ibben ro jet. Emoj bok melele eo jen website eo an National Equity Project (Burojeek eo ej jiban
jolok kalijeklok ilo aoleben aelon eo): https://www.nationalequityproject.org/education-equity-definition

> Jones, S. M., & Kahn, J. (2017). Melele ko emoj kamool kin waween ad katak: Jiban kolablok waween an rijikuul leto letak ibben ro jet,
lomnak, im katak. Enaan in kamool ko emoj erra kaki jen Council of Distinguished Scientists (Koonjel eo an Scientist ro Emoj Kile Jerbal
ko Aer). Washington, DC: Jikin lelok katak eo an Aspen.

6 Social and Emotional Learning Benchmarks Workgroup (Kumi in jerbal eo rej lale Jonan Aikuj ko nan Katak ilo Waween Leto Letak
ibben ro Jet im Katak). (2016). Lale katak ko kin waween lomnak im leto letak ibben ro jet ilo jikuul in kien ko an kilaaj K-12 ilo
Washington. Em&j bok melele jen https://ospi.k12.wa.us/sites/default/files/2022-12/selbworkgroup2016report.pdf
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Ejellok kalijeklok: Kajojo ajiri eo boke ta eo ej aikuj nan an maron

tobare jonan kapeel eo elabtata emaron.

Kejbarok manit: Ej loe manit einwot juon mennin jiban nan katak,

ejab juon aban.

Kommane nan aoleb: Oktak ko ilo katak rej bebe kaki im lelok jiban.

Bok melele kin jorraan kauwotata:  Jela kin ta ko rej walok jen jorraan kauwotata im

ekoba nan kakien im waween jerbal.

"Jeklaj in katak ko ad im jikin ko rej lelok jiban nan gjiri rej atkuj komman
kin ta ko emoj ad jela kié kin an lablok kapeel ilo komelij im kajur in melele,
ekoba jiban eo rej lelok nan rutto nan lelok kapeel."”

Melele ko emoj Kadelon nan Kokmanmanlok SEL ilo Burokraam
ko nan Armij ro ilo Jukjukinbed im Jodikdik Kid

1.

Ewor tokjen armij ro jejela kajeer. Komman an wor mejatoto eo emmon im
kolablok an emmon waween aer jerbal ibben rijikuul ilo aer kamool manit im
waween ko rej kalikar er make im rej komman melele nan an tobrak SEL. Etale
mottan katak 4 in OSPI SEL online katak: Kakoba SEL ilo Ruum in Kilaaj ko rej
Kejbarok Manit.

Ewor tokjen jela kin SEL ilo Washington. Bok melele kin jerbal in SEL ko ilo ien
in ilo state eo an Washington ilo am riiti SEL Jonan Aikuj ko, Jonan ko Jinoin, im
Kein Kalikar ko, im katak kin waween ko kwomaron kakobaiki jonan aikuj kein nan
burokraam ko am.

Ewor tokjen SEL ibben rutto. Jino kin an kolablok maron ko an rijerbal ro an SEL
im aer melele kin ejellok kalijeklok im lomnak ko rekalijeklok. Lelok ien nan an
rijerbal ro lomnak kin ta ko rekkar make ioone im waween an manit ko aer make
jibane waween aer leto letak ibben jodikdik.

Ewor tokjen armij ro jej jerbal ibbeir. Emmontata an wor jiban in SEL ilo ien
jikuul, baamle, im jikin ko rej jerbal ibbeir ilo jukjukinbed rej jerbal ibben doon
bwe jodikdik eo ej katak kin aoleb waween kapeel iloan juon raan.

Ewor tokjen an emmon jonan jerbal ko. Katak ko rej kwalok ke burokraam ko
an jodikdik emmon jonaer rej komman an wor tobrak ko remmon ibben rijikuul.
Etale Jonan Aikuj ko Remmon fan Burokraam ko an Alikin Jikuul im Jiban
Kolaplok Kapeel ibben Jodikdik ilo Washington State im kojerbal mennin jiban in
"won, ta, im etke" Aan kokmanmanlok jerbal ko an rijerbal im rej jiban SEL.

Ewor tokjen bebe. Emmon an wor SEL ilo ien ewdr kajojo bunten ko, ewor rej
bok kwonaer, rej lukkun lale, im kojejjet waween ko. Kojerbal kein jerbal in bebe
ko einwot Mottan melele ko nan Kojejjet Kutien SEL eo an CASEL.

7 Osher, D., Cantor, P., Berg, J.,, Steyer, L., & Rose, T. (2018). Ta ko rej komman kapeel ibben armij: Waween an armij ro jejela kajeer im
melele letok katak im kapeel. Katak ko an Science Emoj Kojerbal. Melele ko elablok emoj kaajeeded online.
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https://ospi.k12.wa.us/sites/default/files/2023-08/selstandardsbenchmarksindicatorslongform_0.pdf
https://schoolsoutwashington.org/resource/washington-state-quality-standards-for-afterschool-and-youth-development-programs/
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https://schoolsoutwashington.org/resource/invest-in-youth-development-now-and-for-the-future/
https://schoolguide.casel.org/uploads/2019/03/10703_CASEL_SchoolGuide_OST_BlankRubric.pdf

Kinke aoleb katak ko rej walok jen waween lomnak im leto letak ibben ro jet, aurok an
burokraam ko kokmanmanlok bebe ko kin waween aer jiban SEL. Katak ko rej kwalok ke
elabtata an jejjet kutien burokraam in SEL nan an niknik jemlok ko ilo ien ewor mottan ko
emen, emoj komelele ilo at kakadu eo SAFE (Kejbarok)®:

Kajojo bunten, jejjetin waween kotobar ko nan kolablok kapeel.
Makutkut ko nan katak im rej aikuj an rijikuul katak kapeel ko rekaal.
Lale ilo an lelok ien nan jejjetin juon katak kin kapeel.

Jejjetin katak ko nan kapeel ilo waween lomnak im leto letak ibben ro jet.

Mennin jiban ko nan Kolablok Jerbal ko Ibben Doon nan
Kojejjet Kutien SEL

Jikin ko Jukjukinbed ko an Jikuul rej Jerbal Ibbeir

Peba in kaajeeded in ekkar kein kajilu in elon ripoot ko rej katak kin waween ko rej kamool
jiban nan kolablok kapeel ilo waween lomnak im leto letak ibben ro jet.

Jiban Waween Lomnak im Leto letak ibben ro Jet kin Burokraam ko Alikin Jikuul Elab an
Emmon Jonaer

Melele jidik kein rej etale katak ko kin waween an burokraam ko alikin jikuul maron
kokmanmanlok waween lomnak im leto letak ibben ro jet ibben jodikdik ro.

Kebooj Jodikdik ro fian aer Tobrak

Melele in ej jibaf kojerbal SEL iloan jabdewot burokraam eo ej jibaf jodikdik ro im lelok
mennin jiban ko relablok.

Kein jerbal ko an SEL

Kein jerbal eo jen University of Minnesota ej letok katak ko, waan jonak, im kein jerbal ko rej
jiban SEL ibben jodikdik im rijerbal.

Kolablk Jerbal ko Ibben Doon ilo Jiban ilo ien im Jikin ko Ewor Katak

Ekkar komman jen National Commission’s Youth Development Work Group (Kamijen eo an
Aelon eo nan Kumi in Jerbal eo gj Jiban Kolablok Kapeel ibben Jodikdik), melele jidik in ej
lale jerbal eo aurok an doulul ko rej jiban kolablok kapeel ibben jodikdik ilo waween aer
lelok katak im kapeel nan ajiri im jodikdik.

Melele in Kojejjet Kutien eo an CASEL ilo Jikuul im llikin Jikuul

Mottan mennin jiban kein rej jiban kojejjet kutien SEL ilo jikuul ko im burokraam ko an
jodikdik. Lale jejjetin mennin jiban ko nan ilikin jikuul.

Etale Jonan Emmon in Burokraam eo an SEL

Kein jerbal in ear jerbal nan kokmanmanlok waween jerbal ko an rijerbal ro rej komman
katak im rej jiban lelok burokraam ko emmon jonan im SEL.

Waween ko an SEL: Juon Kein jerbal in Lomnak nan Rijerbal ro Alikin len Jikuul

Kein jerbal in gj jiban rijerbal ro an alikin jikuul lomnak kin maron im waween SEL ko aer
make.

8 Durlak, J. A, & Weissberg, R. P. (2007). Jiban eo an burokraam ko an alikin jikuul im rej kajeon in rojan kapeel ko ibben juon armij
im ilo waween leto letak ibben ro jet ibben ajiri im jodikdik ro. American Journal of Community Psychology (Katak ko kin Waween
Lomnak ko an Armij ro ilo Jukjukinbed ilo Jeje ko ilo Amedka), 45(3—4), 294-309. DOI: 10.1007/s10464-010-9300-6
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https://extension.umn.edu/what-youth-development/sel-toolkit
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liellokun ne emoj bar kojella, Jidik Melele kin Doulul ko an Armij ro ilo Jukjukinbed im Jodikdik ekkar
komman nan Washington Office of Superintendent of Public Instruction (Opij eo an Ritol eo an Jikuul in

Kien) jen Kumi eo ej jerbale SEL im ej laijen iomwin Laijen eo ej kdmelim k&jerbale melele ko 4.0. Aoleb
pija im kakolle in bejnej ko rej mweien oner ko kajojo.

Mennin jiban in emaron wor link ko nan website ko pade ro kein kajilu rejf komadmodi. Rej lewaj wot link
kein nan kabidodo am loi im rejab kwalok ak kalikar ke OSPI ej kamool ak lale ilo jabdewot waween.

Ne renaj bok jerbal in, jela ke oktak ko relab im an oktak etan taitol, jolok jabdewot pija kakolle ko an
Washington Office of Superinentent of Public Instruction (Opij eo an Ritol eo an Jikuul in Kien ilo
Washington). Lelok melele in kile eo lagjrak:

Emoj kar bok mennin jiban in jen peba ko jinoin rekkar itok jen Washington Office of Superintendent of
Public Instruction (Opij eo an Ritol eo an Jikuul in Kien). Kwomaron bok peba ko jinoin ilo ilowebsite eo an
OSPI ikijen Katak kin Waween Lomnak im Leto Letak Ibben ro Jet.
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